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nder Fullmdanen

Lararhandledning

Under Fullmanen ar en pjas baserad pa Lisa Forares bok med samma namn. Forestallningen ér
en staimningsfull, poetisk, skrimmande och foértjusande saga f6r vuxna med en mérk och
mystisk handling som speglar olika manniskooden.

Moomsteatern har satt en rekommenderad aldersgrins pa 15 ar, vilket innebir att till vara

skolférestallningar valkomnar vi gymnasieelever, vuxenstuderande och andra grupper av vuxna
personer.
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VIKTIGT ATT VETA NAR DU GAR PA TEATER

Publiken ir en lika stor del av forestillningen som skadespelarna! En publik som lever sig in i det
de ser ger en fantastisk respons till dess aktérer som da 1 sin tur gor en dnnu bittre férestillning,
Skadespelarna och publiken reagerar pa varandra i ett samspel. Du kanske tror att du inte syns och hors
dir ute i morkret i salongen, men det stimmer inte. Skadespelarna pa scenen ar val medvetna om vad
som sker i publiken, och upplevelsen for alla som sitter i publiken paverkas av varandra.

Minga ungdomar ir ovana vid att ga pa teater. Vi hoppas att deras besék pa Moomsteatern ska
vara en alltigenom positiv upplevelse, som ger dem mersmak! Vi tror att deras upplevelse blir dnnu
bittre om liraren som tar med dom pa teatern har ett férberedande samtal med eleverna. Beritta girna
om forestillningen de ska se och om de sociala koder som giller pa teatern:

- Det ar viktigt att komma i tid -

Till de flesta teaterforestillningar blir du helt enkelt
inte inslippt om du kommer efter att den har startat.
Vi som producerar teater ser det som en
helhetsupplevelse som ska upplevas fran borjan till
slut och den upplevelsen forandras for alla nar nagon
ska ta sig in 1 morkret efter att det startat.

Tink dven pa att ni beh6ver en liten stund pa er f6r
att himta biljetter, hinga av ytterkldder och hitta era
platser sa var alltid pa plats senast en kvart innan
forestallningen startar.

- Sténg av din mobiltelefon! -

En ringande telefon kan sabotera stimningen och
stora resten av publiken, sa det viktigaste dr att du
stanger av ljudet eller sitter den pa flygplanslige. Du
kan heller inte surfa eller sms:a under torestillning
utan att det stor din medpublik. I mérkret i en teater-
salong dr en lysande skdrm som att tinda en lampa.

- Ingen fotografering eller filmning ar

tillaten under férestdllningen -

Detta eftersom det ar storigt f6r de runt omkring dig
med mobiler och andra skarmar som lyser under
forestallning, men ocksa av rattighetsskal. Upplev
forestillningen istallet! Ta girna en bild vid
appladtacket och vilkommen att ladda ner bilder fran
forestillningen fran var hemsida moomsteatern.com

- Respektera platsen -

Moomsteaterns foajé tillhér konferenscentret Folk
Mat & Moten. Oftast pagar det konferenser 1 huset
samtidigt som Moomsteatern har skolforestillningar.
Dirfor dr det viktigt att det inte blir hogljutt eller
stokigt 1 foajén. Om ni ér tidiga till forestillningen har
konferenscentret bett oss att be var publik vinta en
trappa ner i foajén. (Detta giller inte grupper som
inkluderar personer med rullstol.) De flesta ungdomar
vi moter ar helt fantastiska!l Men var erfarenhet dr
ocksa att en del gymnasiegrupper kan vara stokiga. Vi
har publikvirdar pa plats, men om du har elever 1 din
klass som ar hogljudda, oforsiktiga med méblerna
eller stor under forestillning far du girna hjilpa oss
att sdga till. Vi tror ocksa att om du gar igenom det
hir lararmaterialet med dem si ar de bittre
térberedda pa sin upplevelse. Stora tack pd férhand!

-~ Ingen mat och dryck i salongen -
Detta dr en regel som giller pa de flesta teatrar
och ir en stor skillnad f6r den som édr van vid
att ga pa bio. Pa teatern vill vi inte att du tar
med dryck som kan spillas och godispisar/
chipspasar som prasslar.

Vill ni l4sa mer information om Moomsteatern
eller om forestillningen far ni girna besoka var
hemsida, www.moomsteatern.com

Adress/Spelplats: Folkets Hus
Olof Palmes plats 1
214 44 Malmo
Kontakt: Ellen Brodin, producent
0709 218 612
ellen@moomsteatern.com

Hitta till Moomsteatern:

Nirmaste busshallplatsen heter Nobeltorget.
Stadsbussar nr 3, nr 5 och nr 32 stannar hir.

Moomsteatern har ingen egen parkering, sa
kommer ni med bil tink pa att komma 1 god tid
for att hitta parkering,

Framfor huset finns en parkeringsficka dar bade
bilar och bussar kan stanna tillfalligt for att
himta och lamna besokare.

Vi hoppas att bade lirare och elever far en
fantastisk teaterupplevelse! Kontakta oss garna
om ni har nagra fragor.

Varmt vilkomna 6nskar Moomsteatern!
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OM MOOMSTEATERN

Moomsteatern gor scenkonst med normbrytande skadespelare. Vi vill att var publik ska fa en unik
teaterupplevelse. Vi vill utmana minniskors sitt att tinka och skapa samhaillsdialog. Vi vill utmana
teaterbranschens sitt att resonera kring representation och vem som far ta plats pa scenen. Vi arbetar
med skddespelare med och utan funktionsvariationer, pa lika villkor. Vi ger skadespelare med
intellektuella funktionsvariationer mojlighet att fokusera pa och utvecklas inom sitt yrke. Vi ar
fortfarande den enda teater i Sverige som tillsvidareanstiller skadespelare med intellektuella
funktionsnedsittningar under kollektivavtal. Virt maél ar att géra engagerande scenkonst av hog
konstnarlig kvalité. Det g6r vi med en unik r6st, pa ett sitt som bara vi kan. Skadespelarnas unika
spelstilar forhojer vara forestillningar och ger ett mervarde till varje produktion. Vi vill att det ska vara
omoijligt att méla in var ensemble 1 en genre, och att publiken ska se minniskan istallet for
funktionshindret.

AVSANDARE ELLER MOTTAGARE?

Moomsteatern grundades 1987 av Kjell Stjernholm i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.
Tanken var redan fran bérjan att starta en teatergrupp for personer med intellektuella funktionshinder
som inte hade pedagogiska och terapeutiska mal som frimsta syfte. Det vanliga dr annars att en
teaterverksamhet dir skadespelarna har intellektuella funktionsnedsittningar handlar om de
medverkandes personliga utveckling. Men detta skulle vara en teatergrupp som gor teater for publikens
upplevelse. An idag dr det en revolutionerande tanke f6r manga, att personer med funktionsvariationer
kan vara avsindare istillet for mottagare. Vi dr vana vid att den som har en funktionsnedsittning ar
mottagare av vard, omtanke, hjilp, utbildning. Men ovana vid tanken om att den med
funktionsvariation kan ha nagot att lara ut, att tillféra konsten, yrket eller samhallet.

LIKA LON FOR LIKA ARBETE

1992 blev Moomsteatern en daglig verksamhet inom LSS i Malmé stad. Nar du arbetar pa en daglig
verksamhet far du en habiliteringsersattning som var 26 kronor om dagen da Moomsteatern startade.
De flesta som har daglig verksamhet har sin f6rsorjning tryggad via olika typer av ersittningar frin
Forsakringskassan. For Moomsteatern var det en framgang i bérjan av nittiotalet att fa bli en daglig
verksamhet, da det gav méjligheter f6r skadespelarna att kunna jobba med teater pa heltid.

2003 satte Moomsteatern upp sin storsta produktion nagonsin: musikalen Speciells Evangelium.
Forestallningen blev en enorm publikframging och produktionen hade mer én sjuttio personer
anstillda. Samtliga hade avtalsmassiga 16ner, utom de tretton skadespelare med funktionsvariationer
som skapat plattformen for projektet. I en férestillning som handlade om alla minniskors lika virde.
“Detta gor vi inte om”, sa Moomsteatern.

Genom ett arbetsmarknadsprojekt finansierat av EU tog Moomsteatern steget frin daglig verksamhet
till professionell teater. Fem skadespelare anstilldes pa nya Moomsteatern, efter en specialsydd
fortbildning pa Teaterhégskolan i Malmo. Samtidigt bygedes en organisation upp med teknisk,
administrativ och konstnirlig personal. Malet med arbetsmarknadsprojektet var att uppna kontinuerlig
finansiering ifran statlig, regional och kommunal kulturfinansiering. 2008 uppfylldes det malet och
sedan dess har Moomsteatern varit en kulturfinansierad professionell teater.

REPRESENTATION OCH INKLUDERING

Teater gors for publikens skull och da ska den ocksa spegla sin befolkning, Nir publiken sitter sig 1
teatersalongen hoppas vi som gor teater att de ska kinna igen sig i det de ser pa scenen. En stor del av
var befolkning dr personer med funktionsvariationer, men de ir sillan speglade pa vara teatrar. Om du
ar en person med funktionsnedsittning lever du ofta segregerat frin resten av samhillet. Nir vi
inkluderar skddespelare med funktionsvariationer pa scenen illustrerar vi ett samhille dar personer med
funktionsvariationer ar en sjalvklar del av samhillets alla aspekter.



FORESTALLNINGENS HANDLING OCH FORM

” Alla som behover komma bit, hittar hit.”’

Det dr natt. Pa Cissis café stidar Ali efter
stangning. Plotsligt knackar det pa dorren
och Mona kommer in. Hon pastar att hon
ska baka pa caféet under natten. Ali har
inget minne av att han fatt denna
information, men det kinns samtidigt
sjalvklart och bekant, som om nagot han
kanske glomt. Men det ér ju stingt sdger
Ali, Mona berittar da att de minniskor
som behover komma dit, hittar dit Anda.

Under natten kommer gisterna. Magnus
vars syster har flyttat ifrin honom och
lamnat honom med en hund som han inte
vill ha. Kristin som tar hand om alla i sin
nirhet, mannen och barnen och
patienterna pd jobbet, men som har svirt
att ta hand om slg sjalv. Ake som fir veta att han inte har lingt kvar att leva, men som 4nda inte vill leva
mer. Linnea som ar ridd for vad omvirlden ska tycka om henne och darfor gommer sig i morkret och
sin egen fantasi. Mona ger dem alla varsin kaka, och hjilper dem alla att hitta rétt i livet.

Under fullménen ir en fantasyberittelse for vuxna med hjirtskirande verklighet och hoppingivande
magi. Forestillningen dr 90 minuter ling och berittas i kapitel-format dir vi i varje kapitel moter en ny
karaktir och dess 6den.

Forestillningens forlaga dr en bok av Lisa Forare med samma handling,




FORFATTAREN

Lisa Forare borjade sin karridr inom mikrobiologin men insag
snart att hennes fardigheter var mer limpade for att baka ithop
mat snarare dn mikroorganismer. Hon boérjade dirfér laga mat
och efter ett tag insag hon att hon tyckte det var dnnu roligare att
skriva om mat snarare dn att laga den. Efter att ha arbetat som
matskribent och skrivit sin tionde kronika om koriander fick hon
skrivkramp och dndrade ater igen riktning. Hon bérjade skriva
bocker istillet och Under Fullminen 4r hennes andra bok. Boken
utspelar sig kring Langsjon, Lisa Forares egna hemtrakter, och
liksom forestillningen handlar boken ocksa om Cissis café dit de
som bdr pa en stark sorg eller lingtan kommer om natten. I ar
kommer dven hennes nya bok ut, Strandflickan, didr manga av
karaktirerna fran Under Fullminen dterkommer.

REGISSORERNA

UNDER

FULLMANEN

Forestillningen ér regisserade av Cecilia Milocco och Rikard Lekander. Cecilia dr utbildad bade inom
teater och balett, hon har tagit med sig dessa erfarenheter in i férestéllningen dir skadespelarna nistan
dansar fram till ljudbilden. Rikard Lekander har tidigare bland annat regisserat pjasen Gengangare och
Zombies och hans forkirlek f6r mork teater far hir lysa igenom férestillningen.

" Qavsett alder och lage i livet tror jag att alla kan kdnna igen sig i nagon del av berattelsen” - Rikard




Tryggve Algeus
Spelar Mona

ENSEMBLEN Tillhor

Moomsteaterns
fasta ensemble

Anders Blentare Nina Jemth
Spelar Ali Spelar Kristin
Gastskadespelare Gistskadespelare
for denna for denna
forestillning torestillning

Niclas Lendemar Goran Dryssen

Spelar Magnus Spelar Ake

Tillhor

Moomsteaterns Gastskadespelare

fasta ensemble for denna
forestillning

Therese Kvist Julia Hansson

Spelar Linnea Spelar
Psykologen

Tillhor

Moomsteaterns Praktikant frin

fasta ensemble TeaterAkademin

Frida Andersson Johanna Friberg

Spelar Systern Aina Spelar Cissi
Tillhor Praktikant fran
Moomsteaterns TeaterAkademin

fasta ensemble




ANALYSERA EN TEATERFORESTALLNING

Efter ert besok pa teatern kan det vara en bra uppgift att be eleverna reflektera 6ver sin upplevelse. Hir
foljer en modell som ni kan anvinda er av och ge i uppgift till eleverna:

Reflektera 6ver vad du har upplevt genom att f6lja ordningen dir du borjar med att beskriva vad du har
sett, utan kinslor och virderingar. Direfter f6rsoker du tolka berittelsen och vad du tror att pjasen ville
beritta. Till slut ligger du till reflektioner med dina egna asikter och kinslor. Kom ihdg att varje person
som ser en forestallning utgar ifrin sig sjilv och inga svar ir fel.

1. Beskriv

Borja med att beskriva vad du har sett och hort. Var sa saklig som méjligt och undvik att ligga in
varderingar. Skriv ner det du kommer ihag, till exempel:

Vilka karaktirer fanns med i pjasen? Hur sig dom ut?

Horde du nagon musik? Téankte du pa ndgra ljud eller roster?

Hur sag scenen ut runt skiadespelarna?

Vad minns du av ljuset? Pa vilket sitt berittades pjasen?

2. Tolka

Efter att du har beskrivit vad du har sett gar du vidare till att géra din egna tolkning av det du upplevde.
Vad handlade den hir pjdsen om?

Vad hinde i pjisen?

Vilka hindelser kommer du bist ihag?

Vad tror du att pjisen forsokte siga dig? Fanns det nagra budskap?

3. Reflektera

Till sist reflekterar du 6ver vad du kinde och
tyckte om forestallningen.

Vilken stimning kande du?

Vad tyckte du var bra?

Vad tyckte du var daligt?

Var det nagot du inte férstod?

Vad kinde du nir pjisen var slut?




RECEPT PA LYCKOKAKA

4 Aggvitor

2,5 dl Strosocker
2 dl Vetemjol

0,5 dl Maizena
Salt

1 tsk Vaniljsocker
75g Smor

Gér sdhar:

Ta buss nr 3, 5 eller 32, hoppa av pa Nobeltorget, ga in genom doérrarna till Folkets hus, visa biljetten 1
biljettkassan, sla dig ner i salongen och drom dig bort. Livet blir lite littare nidr man tittat pa Under
Fullmanen.

Vilkomna till Moomsteatern

Under Fullmanen
1 April - 14 Maj 2023
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